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RESUMO: A construcdo da figura feminina na sociedade brasileira permanece marcada por divisdes morais que
separam mulheres entre aquelas dignas de credibilidade e aquelas passiveis de suspei¢do. No contexto do crime de
estupro, essa logica se mantém a medida que o corpo da mulher € tratado como territério publico e moralizado, e que
os atores do processo penal reproduzem estigmas e violéncias simbdlicas. Dessa forma, o artigo teve como objetivo
analisar a vitimiza¢do das mulheres dentro e fora do sistema penal sob a otica do crime de estupro, a partir dos
seguintes problemas da pesquisa: a tipificagdo penal e a atuag@o dos atores do processo penal protegem a vitima ou
sdo mecanismos que corroboram com a cultura do estupro? E a cultura do estupro ¢é capaz de gerar na populagdo
sentimento de repulsa pela vitima ao invés de empatia ou comogao? Para responder tais questionamentos foi utilizado
método hipotético-dedutivo por meio de uma analise documental, examinando os dispositivos de prote¢do oferecidos
pelo sistema juridico penal brasileiro, além da analise da cultura de estupro e a da violéncia de género. Por fim, a partir
da analise da cultura do estupro e do papel do legislativo e do judiciario perante o crime concluiu-se na presente
pesquisa que, a alteracdo legislativa promoveu mudanga no Codigo Penal, mas a heranga patriarcal ainda mantém
enraizada a revitimizacdo da mulher e a normatizag¢do do corpo feminino fazendo com que a vitima seja vista como
provocadora da conduta delituosa.
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ABSTRACT: The construction of the female figure in Brazilian society remains marked by moral divisions that
separate women into those worthy of credibility and those liable to suspicion. In the context of the crime of rape, this
logic is maintained to the extent that women's bodies are treated as public and moralized territory, and that the actors
in the criminal process reproduce stigmas and symbolic violence. The aim of this article is therefore to analyze the
victimization of women inside and outside the criminal justice system from the perspective of the crime of rape, based
on the following research problems: do criminal laws and the actions of those involved in the criminal justice process
protect the victim or are they mechanisms that corroborate rape culture? And is rape culture capable of generating
feelings of repulsion towards the victim in the population, rather than empathy or emotion? In order to answer these
questions, the hypothetical-deductive method was used through a documentary analysis, examining the protection
devices offered by the Brazilian criminal legal system, as well as analyzing rape culture and gender violence. Finally,
based on the analysis of rape culture and the role of the legislature and the judiciary in dealing with the crime, this
research concluded that the legislative change promoted a change in the Penal Code, but the patriarchal legacy is still
rooted in the re-victimization of women and the normalization of the female body, making the victim be seen as the
provocateur of the criminal conduct.
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1 INTRODUCAO

A mulher ¢ vista na sociedade como um objeto de consumo. Tal afirmagdo provém do
fato de que, durante a historia, a mulher ndo era representada, ouvida, lida ou analisada como um
ser autdbnomo, com emogdes, pensamentos e desejos proprios. Na realidade, a mulher, por muito
tempo — e até hoje — foi secundaria e dependente, sempre ligada a figura do homem, seja ele seu
pai, irmao ou esposo (Vidi; Teixeira, 2022). Se a mulher ¢ vista na sociedade como uma
propriedade de um homem, pois depende — na visdo patriarcal — dele, seu corpo também ¢ visto
como um objeto, onde € possivel tocar e usufruir.

Essa ideia de objeto, e do corpo feminino como sendo publico, foi concretizada durante
séculos, mas, como reagdo, diversos movimentos e lutas foram travadas em prol dos direitos das
mulheres. Assim, muito foi conquistado, o que inclui a criminalizagdo de algumas condutas, dentre
elas, o crime de estupro. Mas sera que a tipificagdo penal e a atuacao dos atores do processo penal
protegem a vitima ou sdo mecanismos que corroboram com a cultura do estupro? E a cultura do
estupro € capaz de gerar na populagdo sentimento de repulsa pela vitima ao invés de empatia ou
comog¢ao?

Essa pesquisa tem como objetivo analisar como a heranca patriarcal dos codigos penais
que perpassaram a historia do Brasil em relagdo ao crime de estupro sao reflexos da visao milenar
da mulher subdividida entre a “honesta” e a “desonesta” que atingem, até hoje, o julgamento dos
atores do processo penal. Além disso, pretende-se demonstrar como o corpo feminino € o campo
central da cultura de estupro, analisando que o estupro, como crime hediondo, diferente de outros
do mesmo rol, gera repulsa pela vitima, ndo pelo agressor.

Para se alcancar tais objetivos, serd utilizado o método hipotético-dedutivo por meio de
uma analise documental exploratoria de cunho qualitativo, abordando a pesquisa tedrica e
bibliografica. A metodologia escolhida tem como objetivo examinar os dispositivos de protecao
oferecidos pelo sistema juridico penal brasileiro ao longo dos séculos as mulheres que sdo vitimas
do crime de estupro, além de desenvolver uma visao critica sobre a influéncia do patriarcado e da
cultura do estupro na sociedade, com base na perspectiva critica de tedricas feministas, além de
apoio em outras areas como antropologia e psicologia, de forma a trazer reflexdes sobre a visdo
popular centralizada na vitima e ndo no agressor.

Dessa forma, esta pesquisa se insere no campo das Ciéncias Sociais de forma a analisar
o corpo e a sexualidade feminina como construgdes simbolicas atravessadas por relagdes de poder.
Mais do que analisar a legislagdo penal, a proposta ¢ discutir como o proprio conceito de vitima &
moldado por um imaginério que distingue mulheres dignas de prote¢do daquelas que ndo sdo. A
sexualidade, neste sentido, permanece como um campo de disputa politica, € o corpo feminino,

como lugar privilegiado de controle social e moral.
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2 EVOLUCAO JURIDICO-HISTORICA DA TIPIFICACAO DO CRIME DE ESTUPRO

O crime de estupro propriamente dito ¢ recente na historia do pais. Durante 200 anos o
Brasil utilizou as Ordenacdes Filipinas, nas quais havia a criminalizagdo apenas em relagdo aqueles
que “dormissem” sem autorizagdo da familia com “mulher virgem, viiva honesta e branca
escravizada” (Gomes, 2020).

Em 1830 o termo “estupro” foi incorporado a legislacdo brasileira por meio do art. 222
do “Cédigo Criminal do Império do Brazil”, no capitulo sobre “crimes contra a seguranga da
honra”. Em linhas gerais, o crime era caracterizado pela penetragao for¢ada de um homem em uma
mulher, mas havia algo a mais na incorporagdo desse crime a legislacdo que se mostra
extremamente relevante nesta pesquisa: a diferenga de pena para o crime cometido contra a

“mulher honesta” e contra a “prostituta’:

Art. 222. Ter copula carnal por meio de violencia, ou ameagas, com qualquer
mulher honesta.

Penas - de prisdo por tres a doze annos, e de dotar a offendida.

Se a violentada for prostituta.

Penas - de prisdo por um mez a dous annos. (Brasil, 1876).

A distingdo entre a mulher considerada “honesta” e aquela socialmente associada a
prostitui¢do evidencia como a protegdo juridica da sexualidade feminina esteve historicamente
condicionada a padrdes morais de comportamento. Essa diferenciacdo revela uma concepgao
patriarcal segundo a qual a dignidade e a credibilidade da mulher poderiam ser valoradas de
maneira distinta conforme sua conduta sexual, logica que deixou marcas na constru¢do € na
aplicagdo do Direito Penal.

Em 1890, com a adogdo do Cddigo Penal da Republica, embora o termo “estupro” ja
fosse empregado para designar a violéncia sexual, o delito passou a ser tipificado sob a
denominacdo de “violéncia carnal”, sendo incluido no rol dos “crimes contra a seguran¢a da honra
e honestidade das familias e do ultraje publico ao pudor” (Brasil, 1890). Essa perspectiva
marcadamente moralista permaneceu até o Cddigo Penal de 1940, uma vez que “grande parte dos
crimes contra a liberdade sexual ndo tinha como escopo a protecdo da mulher, mas dos bons
costumes, da familia e a garantia de um casamento futuro a mulher lesionada” (Gomes, 2020, p.
153).

O ideédrio de proteger a honra que, se violada, manchava a imagem da familia, era um
método de controle sobre o corpo feminino que ndo tinha a mulher como ponto central, mas sim a
reputacdo da familia do “patriarca”. A utilizagcdo da terminologia “crime contra a honestidade da
familia” se comp0s a partir do fato de que com o estupro, o homem teria sua imagem afetada pela
quebra de perspectiva sobre a reputacdo daquelas que compunham seu nucleo familiar. Para

Bourdieu (2004), o direito exerce um poder simbolico que legitima relacdes de dominagdo por
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meio de seu discurso autoritativo, €, nesse caso, naturalizava uma leitura da sexualidade feminina
sob o viés da honra masculina e da moral social.

Em 1940, o Cddigo Penal foi promulgado e € utilizado até hoje, com alteracdes pontuais.
Nele, o termo “mulher honesta” foi mantido até a promulgacdo da Lei n.° 11.106, em 2005, que
extinguiu o termo definitivamente (Brasil, 2005). Em 2009, o crime de estupro tomou novas
definig¢des pois passou a ser descrito como um crime hediondo, compondo o rol descrito pela Lei
n.° 8.072/90 junto a outros crimes, como o homicidio qualificado, a extorsao mediante sequestro
e o roubo circunstanciado pelo emprego de arma de fogo (Brasil, 1990).

Com a dimensao e gravidade do crime, o legislador necessita fazer outras alteragdes e,
assim, no mesmo ano, com a promulgacao da Lei n.° 12.015/09, o estupro deixou de ser um crime
contra os costumes € passou a ser considerado crime contra a dignidade sexual, rompendo com a
protecdo da reputacdo da mulher e voltando a visdo para a prote¢do da dignidade da pessoa humana
e da liberdade sexual. Essa alteragdo de classificacao se distanciou da legislacdo moralista e condiz
com os direitos fundamentais elencados na Constitui¢cao Federal, mas ainda ha lacunas, sobretudo
no que diz respeito a autonomia da mulher sobre o proprio corpo.

O crime de estupro, em sua atual conformagao juridico-penal, encontra-se previsto no art.
213 do Codigo Penal, cuja redagdo foi substancialmente modificada pela Lei n.° 12.015/2009
(Brasil, 2009). A alteragdo ampliou o ambito de protecdo da norma penal, ao estabelecer que o
delito pode ser praticado contra qualquer pessoa, e ndo exclusivamente contra mulheres, bem como
ao abranger, além da conjuncdo carnal, a pratica de qualquer outro ato libidinoso, mediante

violéncia ou grave ameaga, conforme se observa a seguir:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter
conjungdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 1° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a vitima ¢ menor
de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:
Pena - reclusao, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 2° Se da conduta resulta morte:
Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos.” (Brasil, 2009).

Sua descricao materializou a fusdo do crime de estupro e de atentado violento ao pudor
(Brasil, 1940), que descrevia o constrangimento a atos libidinosos diversos da conjunc¢ao carnal,
garantindo ampla prote¢ao ao direito a liberdade sexual ou dignidade sexual. Entretanto, ainda ndo
tem eficdcia dissuasoria ampla, sobretudo em razdo de que a defini¢do legal se refere ao verbo
“constranger”, que poe em relevo, juridicamente, a obrigatoria oposi¢cdo da vitima que € for¢ada a
fazer algo, o que impde consequentemente uma resisténcia por parte da vitima, levando a

interpretacdes de que a vitima deve “opor” uma forte resisténcia contra o agressor (Mascarenhas,
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2019). Nesse sentido, a conduta de oposi¢do da vitima aparece antes mesmo da definicdo da
conduta do agressor sexual, tornando aquela oposicao parte da definicao legal do crime sexual,
mantendo a cultura machista e sexista dentro da legislacao.

A complexidade do crime de estupro engloba diversos fatores e levanta diversas questoes.
Observar a evolugao juridico-historica da tipificagcdo do estupro ¢ compreender que esse se trata
de um tipo penal que perpassa a histéria do Brasil. Durante mais de dois séculos sua descri¢ao
sofreu diversas alteracdes na expectativa de contemplar a realidade social. Depois, ele passou a se
enquadrar no rol de crimes hediondos e, na atualidade, tem uma pena de reclusao
consideravelmente severa. Ainda assim, a eficacia dissuasoria da pena, que deve seguir o ideario
de que “o crime ndo compensa e nao pode compensar” (Medeiros, 2012), € um mero conceito que
ndo se alinha aos dados referentes ao crime, uma vez que foi o arcabougo legal que colocou a
mulher como subjugével, autorizando o crescimento dessa conduta delituosa.

O Mapa de Seguranca Publica de 2025, feito pelo Ministério da Justiga e Seguranca
Publica (MJSP) registrou, no Brasil, 83.114 casos de estupro em 2024 e, destes, cerca de 86%
tiveram como vitimas pessoas do sexo feminino, correspondendo a 71.834 dos registros (Brasil,
2025). Mais do que um dado, isso representa a chamada “cultura do estupro”, pois trata-se de um
comportamento que ndo € natural, mas sim cultural, criado pela sociedade, ndo intrinseco a
natureza humana.

Dessa forma, esta andlise ndo se limita a examinar como o género feminino ¢ socialmente
concebido, mas busca compreender de que maneira a logica de coletivizagdo e consumo do corpo
das mulheres se relaciona com as estruturas sociais que permeiam a violéncia sexual. Essa
perspectiva encontra correspondéncia nos dados nacionais divulgados pelo MJSP, que evidenciam
a predominancia de mulheres entre as vitimas de estupro, constituindo elemento empirico
relevante para a analise das desigualdades de género que atravessam esse tipo de violéncia. Tal
proposta analitica se justifica em razdo do fato de que as alteragdes penais, por si s0, ndo suprimem
a heranga da visdo patriarcal e machista sobre os corpos femininos e de que os atores do processo
penal, responsaveis pela aplicagdo justa da lei, ndo analisam, por muitas vezes, a questao do género

para leitura dos acontecimentos.

3 DOIS CORPOS DISTINTOS NAO PODEM OCUPAR O MESMO LUGAR: A
ANALISE DO COMPORTAMENTO DA VIiTIMA PELO JUIZ.

As consequéncias de crimes sexuais que envolveram mulheres que necessitaram de
protecdo respaldada pelo sistema penal ocorreram pela distingdo entre as mulheres socialmente
consideradas “honestas”, reconhecidas como vitimas “legitimas” pelo sistema penal vigente até o

advento da Lei n® 11.106/05, por ndo apresentarem condutas associadas moralmente a depravacao
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sexual, e aquelas rotuladas como “desonestas”, que acabam marginalizadas pelo mesmo sistema
por ndo se adequarem aos padrdes de conduta sexual impostos por uma logica patriarcal (Andrade,
1997). Se o legislador corrigiu seu machismo explicitado naquela defini¢do legal revogada, essa
distingdo ainda permanece nos julgamentos realizados atualmente?

A dicotomia da imagem feminina ¢ estudada ha décadas. Sigmund Freud, ainda no inicio
do século XX, desenvolveu um conceito denominado de Complexo de Madonna-prostituta (do
inglés Madonna-whore), que consiste na existéncia da mulher em dois polos distintos: ou a mulher
¢ uma representacao santificada que merece respeito (tal como uma Madonna), ou ela € uma figura
apenas sexual (Maciel, 2021), a denominada “prostituta”, a qual homens podem afogar suas
expectativas carnais e somente essas. Esse complexo trazido por Freud é amplamente criticado na
literatura moderna, visto que mulheres sdo individuos particulares que ndo podem ser
simplificados a “Madonna” ou a “prostituta”, de forma que uma divisdo tao simples transparece
uma visdo sexista que coloca a misoginia como algo proveniente do inconsciente, quando, na
verdade, se trata de uma construgao cultural.

Todavia, essa analise do campo psiquico, esse complexo, descreve uma ideia atemporal
perpassada pela cultura patriarcal e amplamente difundida: mulheres ndo sao seres dotados de
complexidade, sdo objetos de consumo, e, como objetos de consumo, seus corpos sao coletivizados
e alvos de concepgdes morais. Assim, quando uma mulher sofre uma violéncia, hd uma perspectiva
sobre o que ela fez para sofrer a violéncia, colocando a conduta do agressor em segundo plano.

O papel de culpabilizar a mulher que ¢ vitima do crime de estupro, colocando-a como a
agente provocadora e ndo como a parte lesada pelo crime €, inclusive, perpetuado pelos atores do
processo penal, de forma a manter a misoginia num espago construido para garantir a ordem, a
equidade e o respeito aos direitos de todos.

Nesse contexto, a redacdo do art. 59 da Lei n°® 7.209/1984, que alterou o Cédigo Penal,
constitui importante elemento para compreender essa problematica. Segundo o referido
dispositivo, para a fixagdo da pena, o juiz, além de considerar a culpabilidade e a conduta do
agente, deve atentar-se “aos motivos, as circunstancias e consequéncias do crime, bem como ao
comportamento da vitima” (Brasil, 1984, s/p). Essa redacado teve influéncia do Ministro da Justica
que, em 1983, ao ofertar a Exposi¢cdo de Motivos n.° 211 para alterar a Parte Geral do Codigo

Penal brasileiro, justificou a redagdo do art. 59 da seguinte forma:

Fez-se referéncia expressa ao comportamento da vitima, erigido, muitas vezes,
em fator crimindgeno, por constituir em provocagdo e estimulo a conduta
criminosa, como, entre outras modalidades, o pouco recato da vitima nos crimes
contra os costumes (Brasil, 1983).

A utilizagdo de termos como “provocagdao” e “pouco recato da vitima” demonstra o

preconceito € a misoginia no sistema de justica e se correlaciona ao termo que ja existia no Codigo
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Penal, até o advento da Lei n° 11.106/05: “mulher honesta”, delimitando o papel social da mulher
e os costumes a serem seguidos.

Como o termo “mulher honesta” s6 foi eliminado do Codigo Penal em 2005, até tal
alteracao a dicotomia entre a mulher “honesta” ¢ a “desonesta” nao era s6 um conceito debatido
pela psicologia ou uma analise do campo das Ciéncias Sociais, pois tratava-se de um requisito para
o juiz fixar a pena. Uma mulher ndo poderia abranger caracteristicas das duas denominagoes, isto
¢, ndo se pode ser santa e profana, honesta e desonesta, boa e ma. O corpo feminino ndo comporta,
nessa visao, duas caracteristicas para o julgador, pois sdo corpos (e condutas) distintos € nao ha
lugar para ambos na mesma mulher.

Nesse sentido, Gabriela Perissinotto de Almeida e Sérgio Nojiri (2018) analisaram 63
sentengas de 1° grau do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, do ano de 2016, relacionadas
ao crime de estupro, € puderam concluir que “varias decisdes fazem alusdao ao comportamento da
vitima — para absolver o réu ou para condena-lo. Isso significa que, mesmo quando o Judiciario
conclui pela culpa do agressor, a vitima ndo estara a salvo de ser revitimizada” (Almeida; Nojiri,
2018, p. 843).

Assim, entende-se que a atuagio dos atores do processo penal pode revitimizar! a vitima,
ampliando a violéncia de género causada na agressao inicial e decorrente da conduta do agressor,
pois a segunda ¢ o modo como ela ¢ tratada pelo sistema de justica, que busca a funcao retributiva
da pena, mas também lhe causa um novo dano.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) divulgou, em 2024, um painel de dados de pessoas
que compdem o Poder Judiciario. Dentre os dados informados, constou-se que dos 8.424
magistrados do pais, os homens representam 60,42%, enquanto as mulheres sao 38,73% (Conselho
Nacional de Justica, 2024). Com esses dados questiona-se quem siao as pessoas, homens ou
mulheres, responsaveis por julgar esses crimes e por avaliar, nos termos do art. 59 do Cddigo
Penal, o comportamento da vitima de estupro.

Os dados do Conselho Nacional de Justica (CNJ) indicam que o Poder Judiciario
brasileiro ainda € composto majoritariamente por homens. Tal predominancia, contudo, ndo
permite concluir que a reproducdo de valores patriarcais na atividade jurisdicional esteja restrita
aos julgadores do sexo masculino, uma vez que as juizas, ao exercerem a discricionariedade
conferida pelo art. 59 do Cédigo Penal, também podem avaliar o comportamento da vitima a partir
de referenciais valorativos influenciados por concepgdes patriarcais.

Para coibir a revitimizagdo, apenas em setembro de 2024, com o transito em julgado da
ADPF 1107, ficou decidido pela vedagdo “ao magistrado, na fixacdo da pena em crimes sexuais,

valorar a vida sexual pregressa da vitima ou seu modo de vida” (Brasil, 2024, p. 2). A decisdo

' A revitimizac¢do é um fendmeno por meio do qual a vitima experimenta um sofrimento continuado e repetitivo,
mesmo apds cessada a violéncia originalmente sofrida (Bareato, 2024).
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aparece como medida eficaz para proteger a dignidade da vitima, combatendo a violéncia de
género. A partir dessa decisdo, o questionamento sobre o histérico de vida e a vida sexual de
vitimas de violéncia sexual durante a apuragdo e o julgamento do crime levam a anulag¢do do
processo e até a responsabilizagdo civil, administrativa e penal do magistrado.

O sistema legislativo precisou de mais de um século e meio de mudangas para de fato
excluir do Cddigo Penal o termo “mulher honesta”, e o Judicidrio quase meio século para,
regularmente, vedar o magistrado de tomar o comportamento da vitima como ponderagdo da pena
em crimes sexuais. Isso demonstrou que a moralidade e a violéncia de género, que nao poderiam
perpassar o Legislativo e o Judiciério, foram, na verdade, apoio para tipificar e julgar o crime de
estupro.

Fica evidente, portanto, que o direito penal brasileiro caminha para a mudanca, mas ¢
preciso ponderar que, mesmo com as alteragdes legislativas, a ruptura com a perspectiva patriarcal
de quem de fato ¢ vitima, por parte dos atores do processo penal, € um caminho lento. A
consequéncia da aplicagdo das penas em crimes sexuais, que ndo leva em conta a violéncia de
género, a cultura do estupro, a coletivizacao e normatizagdo do corpo feminino, ndo s6 prejudica
a vitima, mas permite que o Judicidrio falhe na sua principal obrigagdo: ser um mecanismo de

defesa contra violagdes de direitos fundamentais, sobretudo quanto ao direito a vida e a liberdade.

4 CRIME HEDIONDO SOB A OTICA DA “CULTURA DO ESTUPRO”: POR QUE A
REPULSA NO CRIME DE ESTUPRO RECAI SOBRE A VITIMA?

“Comocdes sociais influenciaram puni¢ao de crimes hediondos”, titulo de uma matéria
publicada pelo Portal de Noticias do Senado sobre as alteracdes na Lei n.® 8072/90 — Lei dos
Crimes Hediondos, sintetiza algo muito claro na sociedade: condutas delituosas que causam
sentimentos de extrema repulsa. Crimes que s@o cruéis e geram o sentimento de asco, na
interpretagdo popular, repercutem de forma tdo negativa que pressionam o legislador a agir de
forma mais severa. Quando as pessoas se deparam com condutas graves — sobretudo no meio
midiatico — que sdo consideradas cruéis e horrendas, o legislador se comove pela vitima, clama
por justica e roga por mudancas severas.

Os sequestros do empresario Abilio Diniz, ocorrido em 11 de dezembro de 1989, e do
publicitario Roberto Medina, de 6 de junho de 1990, tiveram ampla cobertura da midia e se
tornaram simbolos de notoriedade da onda de extorsdao que estava ocorrendo no pais (Brasil, 2010).
Como forma de resposta a indignagao social, o legislador se apoiou na Constituicdo Federal, mais
especificamente no art. 5°, inciso XLIII, e aprovou a Lei n.° 8.072/90 (Puperi, 2018), lei essa que
tramitou em cardter de urgéncia para demonstrar a populacdo que a lei protege o cidadao,

combatendo a violéncia e o crime organizado.
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De 1990 em diante diversas inclusdes foram feitas no rol de crimes hediondos e muitas
delas provenientes da repulsa ao crime e da comogao social pelo sofrimento da vitima, como, por
exemplo, a inclusdo do homicidio qualificado depois do assassinato da atriz Daniela Perez ou a
inclusdo do homicidio praticado por grupos de exterminio como resposta as chacinas policiais da
Candelaria e de Vigario Geral (Puperi, 2018).

Todavia, essa classificagdo suscita um questionamento acerca da forma como vitima e
autor sdo socialmente percebidos nos diferentes crimes hediondos. Em delitos como a extorsao, o
homicidio qualificado ou o roubo circunstanciado pelo emprego de arma de fogo, a repulsa tende
a ser direcionada a conduta e a figura do autor, enquanto a vitima ¢, em regra, associada a
sentimentos de comogdo, compaixdo e empatia. No caso do estupro, contudo, embora também
integre o rol dos crimes hediondos, essa dinamica pode assumir contornos distintos, na medida em
que sentimentos e julgamentos acerca do fato podem se estender a imagem, a conduta e ao
comportamento da propria vitima. A resposta para tal questionamento nao € tao simples, mas para
conseguir respondé-la ¢ preciso analisar a existéncia da “cultura do estupro”. O termo cultura do
estupro surge pela primeira vez na década de 1970 e ¢, de inicio, desenvolvido por feministas
norte-americanas que exprimem que a naturaliza¢do da violéncia sexual contra as mulheres ¢ uma
construgdo social, baseada em crengas e convengdes perpassadas pela sociedade.

Susan Brownmiller (2023) escreveu em 1975 a obra Contra a nossa vontade: homens,
mulheres e estupro, sendo uma das percursoras do assunto. Ela descreve que o ideario da cultura
do estupro esta no processo de naturalizagdo do crime e se reforga pelas relagdes de poder que o
envolvem, colocando a mulher como um objeto sexual e inferior a0 homem.

Quando se retoma dados como os levantados pelo MJSP, em que ¢ possivel observar que
entre os milhares de casos de estupro que foram denunciados no Brasil, em 2024, 86% das vitimas
sao mulheres, esses numeros sdo vistos, socialmente, como apenas nimeros, nao como mulheres
violentadas, humilhadas, destruidas.

Com esse tipo de informagdo, pode-se observar que o estupro se figura como algo corrente
e frequente na sociedade, ndo como algo excepcional € que suscitaria repulsa sem questionamento
sobre o comportamento da vitima, como “facilitadora” ou “culpada” pelo ataque que sofreu.

Nos ultimos anos, alguns casos envolvendo o crime de estupro tomaram notoriedade,
como, por exemplo, a condenacdo do ex-jogador de futebol Robson de Souza, mais conhecido
como Robinho. A justiga italiana, em 2017, condenou o ex-jogador a 9 anos de prisdo por estupro
coletivo cometido na Italia, em 2013, e sua condenagao repercutiu negativamente entre o publico.
Contudo, ocorreram diversos discursos defendendo o agressor, preocupagdes com seu futuro e
discussdes que minimizaram o crime, entre eles um trecho da entrevista concedida por seu ex-
companheiro de time Thiago Ribeiro ao Domingol, publicada pela CNN Brasil, escancarando essa

questdo:
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Joguei com o Robinho no Santos, fico triste de ver uma situacdo dessa. No dia a
dia, um baita de um cara, gente boa, profissional, dai ser condenado por estupro
¢ uma situagdo que serve de alerta ndo s6 para jogadores, mas para todos. Hoje
em dia, vocé tem que ter cautela na conduta, porque, em qualquer escorregada,
voce pode ser acusado de algum crime e acaba sendo um preco muito alto (CNN,
2024, s/p).

Thiago (CNN, 2024) utiliza o termo “escorregada” para tratar de um crime hediondo e,
nessa fala, concretiza-se algo que ja era estudado por teoricas feministas ha cinco décadas: a
naturalizagdo social do estupro. Mas a postura do Thiago ndo foi uma reagdo isolada ao caso de
Robinho. Em 2020, apenas trés anos apds a condenacdo, o clube de futebol Santos anunciou a
recontratagdo de Robinho (Agéncia Brasil, 2020), formalizando assim, mais um dos inimeros
casos que se tem no Brasil de “segunda chance” aqueles que brutalizam as mulheres. Como ¢
possivel observar, Robinho foi defendido por colegas e apoiado por clubes de futebol. A vitima
foi vista como a causadora do problema e o agressor recebeu comogao € apoio.

Mais do que um caso isolado, o episoddio constitui apenas uma das diversas manifestagdes
de um fendomeno que perpassa a sociedade brasileira, ndo podendo ser compreendido como uma
excegdo, mas como expressao de concepgdes socialmente disseminadas acerca da violéncia sexual
e da propria vitima. Essa percep¢do encontra respaldo nos dados da pesquisa realizada pelo
Datafolha, em 2016, com 3.625 pessoas, distribuidas por 217 cidades de todo o Brasil (Soares;
Acayaba, 2016). Segundo o levantamento, 33,3% da populacdo brasileira acredita que a vitima ¢
culpada pelo estupro. Entre os homens, 42% dizem que “mulheres que se dao ao respeito ndo sao
estupradas”. Ainda segundo o levantamento, dentre as pessoas que culpabilizam a vitima, tem-se
a visdo “que a mulher agredida sexualmente €, de alguma forma, culpada pela agressdo sofrida, se
opta por usar certas pecas de roupa, por exemplo” (Soares; Acayaba, 2016).

Ter cerca de 33% da populacdo brasileira culpabilizando a vitima demonstra que a nogao
de “cultura do estupro” nao se refere a casos isolados ou a desvios individuais, mas a naturalizagao
social da violéncia sexual contra mulheres, como observado em padrdes culturais e juridicos que
reiteram a dominagao patriarcal. A normaliza¢do do comportamento agressivo masculino faz com
que a sociedade justifique o crime (Campos et al., 2017), fazendo com que a vitima se mantenha
num ciclo constante de violéncia.

Para Sousa (2017), o discurso juridico e midiatico que tende a invisibilizar o estuprador
e por muitas vezes justificar a conduta criminosa pelo comportamento da vitima reafirma normas
de conduta moral e sexual baseadas em padrdes heteronormativos e patriarcais. A sociedade
brasileira impde a mulher uma vigilancia constante sobre seu corpo, sua sexualidade e sua conduta,
responsabilizando-a por nio ter evitado a violéncia, e, quando a violéncia ocorre, ha a repulsa por
sua imagem, refletindo conceitos que pareciam ja ter sido superados como “atentando contra a

honra” e falta de “pudor”.
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Dessa forma, fica desenhado o contraste entre a comocgao coletiva que mobiliza o
legislador em prol das vitimas de crimes como sequestro ou homicidio, e o estupro, que permanece
cercado de siléncios e ambivaléncias quando nao protagonizado por sujeitos considerados "vitimas
perfeitas". A midia desempenha papel ambiguo nesse cenario, ora invisibilizando a violéncia
sexual, ora convertendo-a em espetaculo. A espetacularizagdo de crimes sexuais, sobretudo
quando envolvem celebridades, tende a reforgar estereotipos e revitimizar as mulheres, ao explorar
sua imagem e expor sua vida intima sob escrutinio. Butler (2003) argumenta que os corpos so se
tornam inteligiveis na esfera publica quando se encaixam nas normas hegemonicas, o que explica
por que determinadas vitimas mobilizam empatia, enquanto outras despertam duvidas ou até
repulsa.

Validar a existéncia de uma cultura do estupro na sociedade ¢ um modo eficaz de acabar
com essa construcdao do estuprador como figura excepcional ou “doente”. Para Sousa (2017), a
associacdo do crime a uma patologia ignora o fato de que os estupradores muitas vezes pertencem
ao convivio social das vitimas e agem movidos por um desejo de dominagdo e pela relagdo de
poder. A cultura do estupro €, portanto, sustentada por um aparato simbdlico que mantém vivo os
discursos sobre honra, moralidade e limites da sexualidade, os quais legitimardo a violéncia e
descredibilizarao as vitimas.

Nesse sentido, a cultura do estupro nao ¢ apenas o resultado de agdes individuais, mas um
reflexo da forma como as estruturas de poder se organizam no Brasil. Para Foucault (1988), a
sexualidade ¢ um campo de disputa simbdlica e material, utilizado para a manutengdo de
hierarquias e relacdes de dominagdo. Assim, os corpos das mulheres mantém-se na nossa
sociedade como um territorio controlado tanto pelo discurso juridico quanto pela moralidade
patriarcal que permeia a opinido popular.

Dessa forma, a cultura do estupro no Brasil revela-se como um fenomeno histérico e
estrutural, enraizado em tradi¢des juridicas, sociais e politicas que subordinam a mulher ao desejo
sexual do homem, como se ela fosse incapaz de desejar, negar, consentir, ou se expressar.

Em suma, a andlise critica da forma como o Judiciario, a midia e a populagdo percebem
e, por vezes, culpabilizam a vitima deve considerar a violéncia de género, a heranga patriarcal
presente na constru¢ao da sociedade brasileira e o historico juridico da tutela penal da sexualidade.
A partir dessa compreensdo, o enfrentamento da cultura do estupro demanda medidas que
ultrapassem a esfera estritamente penal, envolvendo ac¢des educativas voltadas a desconstrugdo de
estereotipos de género, a formacao e sensibilizagdo dos profissionais que atuam no sistema de
justica e a implementacgdo de politicas publicas destinadas a preven¢do da violéncia sexual e a

protecdo das vitimas.

5 CONCLUSAO
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A anélise empreendida nesta pesquisa permitiu demonstrar como o crime de estupro,
embora penalmente tipificado de forma a proteger a liberdade sexual, ainda ¢ atravessado por
resquicios estruturais do patriarcado que influenciaram tanto a formulacdo legislativa quanto a
atuacdo jurisdicional. A trajetoria historica do ordenamento juridico brasileiro, desde as
Ordenagoes Filipinas até o Codigo Penal vigente, revela a permanéncia de um olhar normativo
que segmenta as mulheres em categorias morais de “honesta” e “desonesta”. Mesmo que ndo haja
mais a explicitagdo desses termos, eles continuam a influenciar subjetivamente o julgamento de
casos envolvendo violéncia sexual.

Esse panorama ¢ um reflexo direto da heranca patriarcal que moldou a constru¢ao da
figura feminina no imaginario social e juridico. O uso da expressdo “mulher honesta” como
elemento legal até 2005 ndo era apenas uma escolha linguistica, mas a cristalizagdo de um
paradigma juridico que condicionava a prote¢do penal a moralidade da vitima e ndo a violacdo de
sua dignidade humana.

A extingdo formal dessa expressao ndo foi suficiente para erradicar os efeitos simbolicos
e praticos dessa distingdo, visto que o comportamento da vitima ainda ¢ frequentemente utilizado
como critério para mensuracdo da pena, principalmente considerando que o julgamento da ADPF
n.° 1107, que proibe a analise do comportamento da vitima em crimes sexuais, ainda nao
completou um ano na data de publicacdo deste artigo. A revitimizacao institucional, que funciona
como uma segunda violéncia a vitima, demonstra que a igualdade formal assegurada pela
legislacdo nem sempre se traduz em igualdade material no processo judicial.

A atuacdo dos atores do processo penal ¢ um fator determinante para a reproducdo ou
superagao da cultura do estupro, principalmente quando se entende que a populagdo observa o
Estado, sobretudo quando casos emblematicos geram comocao social, o que corrobora para as
alteragdes legislativas e judiciarias.

A andlise demonstra que ainda se atribui a vitima um papel ambiguo, por vezes
responsavel ou corresponsavel pela violéncia sofrida, fazendo com que o papel de vitima e agressor
se misturem, confundindo as reacdes e tratamento a cada um. A dicotomia da mulher em
expressoes que no imagindrio patriarcal ndo podem fazer parte de um mesmo corpo ainda estrutura
a logica punitiva e excludente do sistema de justiga criminal. Além disso, a analise moral corrompe
a analise juridica de forma a relevar que o corpo feminino continua sendo avaliado a luz de critérios
subjetivos, muitas vezes alheios a legalidade estrita e impregnados por valores que mantém a
mulher presa no ciclo de violéncia.

Dessa forma, a cultura do estupro ¢ compreendida ndo como uma exce¢do dentro do
sistema, mas como um elemento estruturante que orienta a maneira como o crime ¢ compreendido,
julgado e socialmente interpretado. Ao contrario de outros crimes hediondos, em que a comogao
e a repulsa social se direcionam ao agressor, no estupro hd uma inversdo perversa desse

sentimento: a vitima ¢ estigmatizada, desacreditada e, muitas vezes, culpabilizada. Essa inversao
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revela ndo apenas uma falha sistémica, mas uma engrenagem social alimentada por discursos
normativos que, ao naturalizarem a violéncia sexual, tornam-na invisivel ou justificavel.

O agressor sexual, dotado de capital simbolico ou social, tende a ser alvo de empatia, ao
passo que a vitima ¢ silenciada ou desacreditada. A permissividade e complacéncia institucional,
aliadas a discursos midiaticos que minimizam o estupro ou relativizam a responsabilidade do
agressor, fortalecem a banalizagdo da violéncia sexual e sua perpetuacdo como pratica aceitavel
em determinados contextos.

Ademais, os dados estatisticos sobre o estupro no Brasil corroboram a tese de que ha um
padrao estrutural de violéncia voltado majoritariamente contra mulheres. A elevada incidéncia de
casos, aliada a baixa taxa de condenacao e a revitimiza¢do em juizo, evidencia que a resposta penal
ainda ndo cumpre sua funcdo protetiva e pedagogica. A previsdo legal do estupro como crime
hediondo, nesse cenario, revela-se mais simbolica do que efetiva, uma vez que o tratamento social
e judicial dado ao crime ndo guarda consonancia com o rigor normativo previsto em lei.

Mesmo com a mudanga legislativa, retirando termos que exprimiam a mulher como fragil
e invisivel, devendo agir com pudor e coeréncia, a heranga da visao da sexualidade feminina como
um territorio publico e passivel de julgamento moral desloca o foco da responsabilizagdo penal e
violenta a vitima pela segunda vez. Ademais, a existéncia de normas que proibem ativamente o
magistrado de colocar a vitima como facilitadora do crime sdo um passo para uma mudanca efetiva
no Judiciario, mas ainda ndo apresenta resultados.

Além disso, evidenciado que o corpo da mulher é o campo simbdlico onde se travam as
disputas de poder, honra e moralidade na cultura do estupro, a quebra de padrdes comportamentais
juridicos e legislativos trazem reflexos a sociedade que, atrelados a movimentacdo social
crescente, sobretudo por parte do ativismo feminista, podem romper com a dicotomia da mulher
“honesta” e a “desonesta”, fazendo com que a cultura do estupro, como construgao social, seja
eliminada, de forma que a liberdade sexual deixe de ser um mero capitulo da lei, mas uma realidade

social.
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